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1. Készits stratégiai cash flow tervet: ez a terv alapvetGen
megmutatja a készpénz aramlas iranyait. A csalad
pénzaramlasat kb. ugy képzeld el, hogy van egy sz(iré
kiilonb6z6 méretd lyukakkal. Felll, akar egy valaki vagy
tobben is beraknak pénzt (ezek a bevételek), mig alul a
kilonbo6z6 lyukakon kifolyik a pénz (ezek a kiadasok). Mind
addig jol mlkodik, amig fellil tobb keril be, mint amennyi alul
kifolyik. A stratégiai cash flow tervben éves szinten kell latnunk
a bevételeket és a kiadasokat.

. Vezess, pénziigyi haztartdsi naplot! Az éves tervek

megvaldsuldsat viszont csak akkor tudjuk kontrollalni, ha
haztartasi naplét vezetsz, és havonta ellen6rzod. A kiaddsok
bevételek vezetésében viszont kovetkezetesnek kell lenni,
hogy kinek milyen mélységig kell lemenni, az viszont mar
egyén fliggd. Lesz olyan csalad akinek elegendé lesz, hogy
rezsi 35.000 Ft. Viszont ha ezt pl. soknak tartod, akkor mar
bele kell menni a részletekbe, és meg kell vizsgalni, min és
hogyan lehet csokkenteni.

Mindig tervezd alul a bevételeket a kiadasokat pedig felil!
igy érheted el, hogy nem lesz kellemetlen meglepetésed.
Ugye még Te sem hallottal még olyat, hogy egy haz felépitése
kevesebbe keriilt, mint amennyire tervezték. Pl. 10%-os
fizetés emelésre szamitasz, akkor is csak pl 3%-kal szamolj,
vagy a rezsi emelkedését 5%-ra becsiilod ezzel szemben Te
szamolj 10 %-kal. Legfeljebb tobb megtakaritasotok lesz, és
még beleférhet egy plusz nyaralas is.
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4. Amennyit a hobbidra kéltesz, annyit rakjal is félre! Ezzel az
egyszer( |épéssel a jelen kikapcsoldddasat, egyensulyban tartod a
jov6 biztonsagaval. Ezzel a szokassal, nem veszed le a jov6rél sem
a foékuszt, de nem is misztifikdlod tul. Megéled a jelent és
gondolsz a jovére is.

5. Fagyaszd be a hitelkartyadat! Ha te minden hénapban napra
pontosan befizeted a teljes 0sszeget, akkor ez nem vonatkozik
Rad. De, ha a 90%-hoz tartozol, akkor hosszutavon sziikséges
lesz ez a lépés. Amig hitelkdrtya tartozdsod van, addig ne
vasdrolj semmi olyat amire nincs azonnal sziikséged. Ne spajzolj!
Még akcidsan se. Mert az egyik oldalon megfogsz 10-20 %-ot, a
masik oldalon kiadsz 30-40%-ot kamatra.

6. Ha ugy érzel, hogy valamit elrontottal, ne ostorozd magad,
csak egyszeriien probald legkdzelebb jobban csinalni! Arra
koncentralj amire még rahatasod van, amin mar nem tudsz
valtoztatni, legfeljebb a tanulsagok levondsdra haszndld.

7. Este szamold meg mennyi pénzed van a pénztarcadban! Az
apropénzt akar rakd ki egy malacperselybe, majd ha 6sszegydilik
pl. 5.000 Ft, rakd mar egy megtakaritasi szamlara.

Fa Kinga
Pénziigyi Orangyal

www.penzugyiterkep.hu




Aranyat ero penzugyi szokasok

8. Bevasarlo listaval menj vasarolni! Tartsd is magad hozza. Mindig
nézz koril alaposan a boltban, batran hajolj le és nézz egy kicsit
feljebb is. Az akciés dolgoknal fontold meg, nem akcidsan is
szilkségem lenne ra?

9. Nézd meg mindig a blokkot a pénztarnal! Meg fogsz lep6dni,
hanyszor van tévedés benne (ehhez viszont tudnod kell, mit
mennyiért emelsz le a polcrél).

10. Havonta legalabb egyszer olvasd le a méré orakat! A
fogyasztdsokat szamold at forintra, mérlegelj elégedett vagy-e
vele, ha nem valtoztass néhdny szokdsodon.

11. Képezd magad pénziigyileg! Olvass pénzligyi konyveket, blogot,
jatssz pénzigyi jatékokat, tanulj, tapaszt. Tobbek kozott azért jo
jatszani, mert 6sszehozza a csalddot és alkalmat teremt, hogy
beszéljetek a pénzrél, a pénziigyekrdl.
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Fékuszalj a legfontosabb pénziigyi célodra! Allitsd a kiadasokat
fontossagi sorrendbe, és ilyen sorrendbe rendezzed, ha mar a
gyanuja is felmeril, hogy valamire nem fogja futni. Batran
alkalmazd a boriték rendszert!

Nagyobb pénziigyi dontések el6tt konzultdlj pénziigyi
szakemberrel! Hidd el segiteni fog, hogy a kilon allé6 dolgokat
rendszerbe lasd és 6sszealljon a kép. Most magam ellen beszélek
egy kicsit, de akar tobbel is, keresd meg azt, akivel hosszutavon
egyutt tudsz mikodni.

Tanitsd gyerekeidet is pénziigyekre! A leghatdsosabb a kovetendd
j6 példa, mar csak ezért is muszaj Neked jol csinalni. Figyelj, hogy
ne inditsd gyermekedet pénzligyi handicappel az életnek pl.
diakhitellel. Az egyik legjobb tanité a zsebpénz. Engedd, hogy
kicsiben hibazzon, hogy mar nagyban ne kdvesse el.

Evente nézesd &t a pénziigyi megoldasidat! Nézesd &t a
biztositasaidat, okosan vdlaszd meg a bankszamldidat. A
megtakaritadsok Osszetételét, se hanyagold el. Ha hitelre van
szilkséges gondosan valaszd kil
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Papir alapon is tarts rendet a szamla kivonatok kozétt! Az id6 is
pénz, ha nincs rend, nagyon sok idédbe tellik, mire egy-egy fontos
adatot el6keresel és kdzben el is megy a kedved, hogy foglalkozz
vele.

Rogzitsd és killdj magadnak a figyelmeztetés a pénzigyi
hatarid6krél! igy biztos nem keriili el a figyelmedet egy-egy
befizetés. Ugyan ezt tedd meg a fontosabb dokumentumok
lejarati idejével. Sok pénzt takarithatsz meg, ha nem bintetnek
meg lejart forgalmi és jogositvany miatt. Vagy ha utleveledet nem
surgdsségivel kell intézned.

Készitsd el a hazi pénziigyi alkotmdanyodat! Hatdrozzatok meg,
milyen dsszeg folott dontotok kozosen, pl 5.000 Ft felett, meg kell
kérdezned a parod és forditva is igaz. Hatdrozzatok meg mi az a
tdvolsdg, ahova még nem haszndltok autdt, inkabb gyalog,
kerékparral vagy tomegkozlekedéssel mentek.

Megfelel6 id6tavra a megfelel6 pénziigyi megoldast valaszd!
Helyesen hatdarozd meg, kockazatvallalasi hajlanddsdgodat, az
id6tavval egyiitt. Ne vard el, hogy a maratonin sprinter tempdban
kezdjen. Maratonin sem az nyer, aki az els6é kilométernél az élen
all.
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20. Még amig nem sziikséges, addig is allitsd magad pénziigyi
kihivasok elé! Oriilj ha nem kell minden forintnak megnézned a
helyét. Prébald ki, milyen lenne ha meg kellene. Ne lemondj
dolgokrél, hanem kreativan old meg! Szervezz, keress ingyenes
vagy olcsé programot vagy oldj meg egy tobbfogdsos ebédet 4
fére 1.000 Ft-bdl.

Legyen sikk a sporolds, az élvezetes megtakaritas!

Ha egyetlen pénziigyi szokas is Uj volt és tetszett, ne felejtsd el likolni a facebookon a
Pénziigyi Orangyalt!

Az anyagot készitette: 2012 Fa Kinga Regisztralt Pénzligyi Tervezd
Képek forrdsa: Pixabay.com, Fa Kinga

Fa Kinga
Pénziigyi Orangyal

www.penzugyiterkep.hu



http://www.facebook.com/penzugyiorangyal?ref=hl

